Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа №10»

Начальное общее образование
(ФГОС)

Учебный план для 1-4 классов (годовой)
Срок реализации – 4 года

	Предметные области
	учебные  предметы
                        
                         классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык 
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Литературное чтение
	132
	102
	102
	102
	438

	Родной язык и литературное чтение на родномязыке(русском)
	Родной язык( русский)
	
	17
	17
	17
	51

	
	Литературное чтение на родном русском языке 
	
	17
	17
	17
	51

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Итого:
	660
	748
	748
	748
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	33
	34
	34
	
	101

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	693
	782
	782
	782
	3039





Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа №10»

Учебный план для 1- 4 классов (недельный)
Срок реализации – 4 года

	Предметные области
	учебные предметы 
                                  классы
	Количество часов в неделю
	Всего 
за 4 года

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	3
	13

	Родной язык и литературное чтение на родном языке (русском) 
	Родной язык ( русский)
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	Литературное чтение на родном языке ( русском) 
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
Край, в котором я живу

Русский язык

	
       
     1
	 1
	  1
	
      
	 
2
1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90



Пояснительная записка
1. 
0. Устав МОУ «СОШ № 10»
1. Лицензия МОУ «СОШ № 10» № 393-О, серия 11Л01 №0000420, выданная «28» января 2014 г. Министерством образования Республики Коми 
1. Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации». 
1. Приказ МО РФ № 373 от 06.10.2009 «Об утверждении и введение в действие ФГОС начального общего образования» с изменениями, внесенными приказами МО и науки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060., от 29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 № 1576
1. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения от 22.03.21 №115 ;
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
1. Положение  о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости
и промежуточной аттестации учащихся в МОУ «СОШ№10»
           
2. 
В федеральном компоненте учебного плана определено количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования.
Учебный план в соответствии с ФГОС (п.19.3) начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Учебная нагрузка учащихся состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса
3. 
Учебный план обеспечивает возможность обучения на русском  языке, а также возможность  изучения предмета этно-культурной направленности «Край, в котором я живу», устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. На основе результатов анкетирования родителей предметная область «Родной язык и  литературное чтение на родном  языке»   определена предметами «Родной язык(русский)»  и «Литературное чтение на родном языке (русском)».  Учебный предмет «Край, в котором я живу» изучается во 2-3 классах.

4. 
Продолжительность учебного года – 33 учебные недели - первые классы, 34 учебные недели  2-4 классы. 
Учебный год делится на три триместра.
Обучение в 1-4 классах ведется по 5-ти дневной учебной неделе .
5. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся   в формах, утвержденных учебным планом и по измерителям, согласованных на заседаниях предметных ШМО.
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:
1. комплексной контрольной работы;
1. тестирования;
1. комбинированной контрольной работы
1. среднее арифметическое  триместровых отметок(САТО)
1. Зачет
1. И др.







































ПРИНЯТО				                          				УТВЕРЖДЕНО
на заседании								приказом  МОУ «СОШ№10» Педагогического Совета школы                				№ 01-13/190
Протокол № __4__							 
от  18 мая 2022					                        «18» мая  2022

Учебный план на 2022-23 уч.г.
Учебный план для 2- 4 классов 
Срок реализации – 3 года
	Предметные области
	учебные предметы 
                                  классы
	Количество часов в неделю
	Всего 
за 4 года

	
	
	
	2а,б,в,г
	3а,б,в,г
	4а,б,в,г
	

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	3
	13

	Родной язык и литературное чтение на родном  языке 
	Родной язык  ( русский) 
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	
	Литературное чтение на родном русском  языке  
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
Край, в котором я живу

Русский язык

	
       
     1
	 1
	  1
	
      
	 
2
1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90



Пояснительная записка
          В результате проведенного опроса мнений родителей, педагогов принято решение:
1. Для реализации программы ОРКСЭ (4 класс) определен модуль «Основы светской этики» 
1.  Для изучения предмета этно-культурной направленности «Край, в котором я живу» выделено по 1 недельному часу во 2-3-х классах
1. Для изучения предметов «Родной язык (русский)  » и «Литературное чтение на родном языке (русском)  » выделено по 0,5 часа во 2-х , 3-х,4-х классах , уроки чередуются через неделю в соответствии с расписанием.

Промежуточная аттестация:







	№
	Учебные предметы 
                                 

                                        Классы 

	
	
	2 

	3
 
	4


	1
	Русский язык
	Контр. дикт. с  гр. заданием
	Контр. дикт. с  гр. заданием
	Контр. дикт. с  гр. заданием

	2
	Литературное чтение
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р

	3
	Край, в котором я живу
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок
	-

	4
	Иностранный язык (анг/нем)
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к\р
	Комбинир. к/р

	5
	Математика
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р

	6
	 Окружающий мир
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р

	7
	Музыка 
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок

	8
	Изобразительное искусство
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок

	9
	Технология
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок

	10
	Родной язык(русский)
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок

	11 
	Литературное чтение на родном русском языке
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок
	Ср.арифм.тримотметок

	10
	Физическая культура
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р
	Комбинир. к/р

	11
	ОРКСЭ
	-
	-
	зачет




Основное общее образование
(ФГОС)

Учебный план для 5-9 классов (годовой)
Срок реализации – 5 лет
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература

	Русский язык
	175
	204
	136
	102
	99
	716

	
	Литература
	105
	102
	68
	68
	99
	442

	
Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	17,5
	17
	17
	17
	16,5
	85

	
	Родная литература (русская)
	17,5
	17
	17
	17
	16,5
	85

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	105
	102
	102
	102
	99
	510

	
	Второй иностранный язык
	35
	34
	34
	34
	33
	170

	Математика и информатика
	Математика
	175
	170
	
	
	
	345

	
	Алгебра
	
	
	102
	102
	99
	303

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	66
	202

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	33
	101

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	70
	68
	68
	68
	66
	340

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	33
	135

	
	География
	35
	34
	68
	68
	66
	271

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	99
	235

	
	Химия
	
	
	
	68
	66
	134

	
	Биология
	35
	34
	34
	68
	66
	237

	Искусство
	Музыка
	35
	34
	34
	34
	
	137

	
	Изобразительное искусство
	35
	34
	34
	
	
	103

	Технология
	Технология
	70
	68
	34
	34
	
	206

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	33
	67

	
	Физическая культура
	70
	68
	68
	68
	66
	340

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	35
	
	
	
	
	35

	Итого
	1015
	1020
	1020
	1088
	1056
	5199

	
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	


	

	68
	34

	33

	135

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1015
	1020
	1088
	1122
	1089
	5334




Учебный план для 5-9 классов (недельный)
Срок реализации – 5 лет
 (минимальный в расчете на 5267 часов за весь уровень образования)
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	
Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Родная литература (русская)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	1
	
	6

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	Итого
	29
	30
	30
	32
	32
	153

	
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	


	

	2

	1

	1

	4   


	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157




Пояснительная записка
1. Устав МОУ «СОШ № 10»
1. Лицензия МОУ «СОШ № 10» № 393-О, серия 11Л01 №0000420, выданная «28» января 2014 г. Министерством образования Республики Коми 
1. Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации». От 29 декабря 2012г. №273.
1. Приказ МО и науки  РФ № 1897 от 17.12.2010 «Об утверждении и введение в действие ФГОС основного общего образования» с изменениями, внесенными приказами МО и науки РФ от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577
1. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения от 22.03.21 №115 ;
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
1. Методические рекомендации  по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России-письмо № 02-18/00-38 от 23.01.2018
1. Положение  о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости
и промежуточной аттестации учащихся в МОУ «СОШ№10»
2. 
В федеральном компоненте учебного плана определено количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования.
Учебный план в соответствии с ФГОС основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Учебная нагрузка учащихся состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,  и не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки.
3. 
Продолжительность учебного года: 
1. 34 учебных недель – 5-8 классы 
1. 33 учебные недели – 9  класс
Во всех классах учебный год делится на три триместра.
Все классы обучаются по пятидневной учебной неделе.
4.
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся   в формах и по измерителям, утвержденным на заседаниях предметных ШМО.
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:
1. комплексной контрольной работы;
1. тестирования;
1. комбинированной контрольной работы;
1. среднее арифметическое  триместровых отметок(САТО)
1. зачет
1. и др.





















































ПРИНЯТО				                          				УТВЕРЖДЕНО
на заседании								приказом  МОУ «СОШ№10» Педагогического Совета школы                				№ 01-13/190
Протокол № __4__							 
от  18 мая 2022					                        «18 » мая  2022
Учебный план на 2022-23 уч.г.
ФГОС
Учебный план (недельный) для 6-9 классов
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6а,б,в,г
	7а,б,в,г
	8а,б,в,г
	9а,б,в.г
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	
Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Родная литература (русская)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	1
	
	
	
	
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	1
	
	6

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	
	Проектная деятельность
	
	
	
	
	1
	1

	Итого
	29
	29
	29
	31
	32
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	


	История и культура Республики Коми
	
	1
	1
	1
	
	3

	Консультации
	
	
	2
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157


Пояснительная записка

В результате проведенного опроса мнений родителей, педагогов , имеющихся кадровых условий принято           решение  о   выделении :
-1 недельного часа для реализации программы этно-культурной направленности
 « История и культура Республики Коми» в 6 ,7,8 классах
-2 недельных консультационных  часов в 7-х классах , 1 недельного часа в 8-9-х классах  для повышения  эффективности формирования УУД( предметы: английский язык, немецкий язык)
- 1 недельного часа для изучения предмета «Проектная деятельность» в 9 классе
           -для изучения предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» выделено по 0,5 часа в 6-9  классах. Уроки чередуются через неделю в соответствии с расписанием
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся .

	№
	Учебные предметы


Классы
	Основное общее образование 
19 кл.- комплектов

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Русский язык
	Диктант с гр. зад.
	Диктант с гр. зад.
	Комплексная к/р
	Комплексная к/р
	Комплексная к/р

	2
	Литература
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	3
	История и культура Республики Коми
	
	САТО
	САТО
	САТО
	

	4
	Иностранный язык (анг/нем)
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р

	5
	Математика
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р

	6
	Информатика  и ИКТ
	
	
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р
	Комбинир к/р

	7
	Биология
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	8
	Физика
	
	
	тест
	тест
	тест

	9
	Химия
	
	
	
	Комбинир к\р
	Комбинир к\р

	10
	География
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	11
	История
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	12
	Обществознание
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	13
	Музыка
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО
	

	14
	Изобразительное искусство
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО
	

	15
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	САТО
	САТО

	16
	Технология
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО
	

	17
	Физическая культура
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО

	18
	 ОДНКНР
	зачет
	
	
	
	

	19
	Родной язык (русский)
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО

	20
	Родная литература (русская)
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО
	САТО

	21
	Проектная деятельность
	
	
	
	
	Защита проекта
















































Среднее общее образование
(ФГОС)
Учебный план для 10-11 классов (годовой)
Срок реализации – 2 года
          
Технологический профиль


	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	     Количество часов в год
10кл          11кл
34 нед       33нед
      

	Количество часов

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	  34      
	   33
	67

	
	Литература
	Б
	102
	99
	201

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 
	Б
	34
	33
	67

	Математика и информатика
	Математика
	У
	 204              
	   198
	402 

	
	Информатика
	У
	136
	   132
	268

	
	Компьютерная графика
	ЭК
	  34      
	   33
	67

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	102
	99
	201

	Естественные науки
	Физика
	У
	170
	    165
	335

	
	Биология
	Б
	  34      
	   33
	67

	
	химия
	Б
	  34      
	   33
	67

	
	астрономия
	Б
	34
	-
	34

	Общественные науки
	История 
	Б
	68
	  66
	134

	
	Обществознание
	Б
	  34      
	   33
	67

	
	География
	Б
	  34      
	   33
	67

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	68
	66
	134

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	  34      
	   33
	67

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	-
	33
	33

	
	
Компьютерная графика
	
ЭК
	
34
	
33
	
67

	ИТОГО
	
	
	1156
	  1122              2278












	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	     Количество часов в год
10       11

	Количество часов

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	   1            
	   1            
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	6

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 
	Б
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	У
	 6              
	 6              
	12

	
	Информатика
	У
	4
	4
	8

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	6

	Естественные науки
	Физика
	У
	5
	5
	10

	
	Биология
	Б
	1
	1
	2

	
	химия
	Б
	1
	1
	2

	
	астрономия
	Б
	1
	-
	1

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	4

	
	Обществознание 
	Б
	1
	1
	2

	
	География 
	Б
	1
	1
	2

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	4

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	2 

	
	Индивидуальный проект
	ЗК
	-
	1
	1

	
	

Компьютерная графика
	

ЭК
	

1
	

1
	

2

	ИТОГО
	
	
	34
	    34                68

























Универсальный  профиль

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	     Количество часов в год
10кл          11кл
34 нед       33нед
      

	Количество часов

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	  34      
	   33
	67

	
	Литература
	Б
	102
	99
	201

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 
	Б
	34
	33
	67

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	 136            
	   132
	268

	
	Информатика
	Б
	34
	   33
	67

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	102
	    99
	201

	Естественные науки
	Физика
	Б
	68
	    66
	134

	
	Биология
	Б
	34
	33
	67

	
	химия
	Б
	34
	33
	67

	
	астрономия
	Б
	34
	-
	34

	Общественные науки
	История 
	Б
	68
	  66
	134

	
	Обществознание
	Б
	34
	33
	67

	
	География
	Б
	34
	33
	67

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	68
	66
	134

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	34
	33
	67

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	-
	33
	33

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	306
	297
	603

	ИТОГО
	
	
	1156
	    1122                2278



	














	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	     Количество часов в год
10       11

	Количество часов

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	   1            
	   1            
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	6

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 
	Б
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	 4              
	 4             
	8

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	6

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	2
	4

	
	Биология
	Б
	1
	1
	2

	
	химия
	Б
	1
	1
	2

	
	астрономия
	Б
	1
	-
	1

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	4

	
	Обществознание 
	Б
	1
	1
	2

	
	География 
	Б
	1
	1
	2

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	4

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	2 

	
	Индивидуальный проект
	
	-
	1
	1

	
	Предметы и курсы по выбору


	


	9


	9


	18



	ИТОГО
	
	
	34
	    34                68
























 Пояснительная записка

 	
1.
- Устав МОУ «СОШ № 10»
-Лицензия МОУ «СОШ № 10» № 393-О, серия 11Л01 №0000420, выданная «28» января 2014 г. Министерством образования Республики Коми 
-  приказ  Министерства образования  и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (с изменениями); 
- примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16з);
 - приказ  Министерства образования  и науки Российской Федерации от 29.07.2017 № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 413»
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения от 22.03.21 №115 ;
 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
-Положение  о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости
и промежуточной аттестации учащихся в МОУ «СОШ№10»

2.
 	Учебный план МОУ «СОШ№10», реализует основную образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Особенности учебного плана 
	
Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должен содержать 10 (11) учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Астрономия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 
 Школа  обеспечивает реализацию учебного плана двух  профилей обучения: универсального и технологического
 Учебный план  технологического  профиля обучения содержит три учебных предмета на углубленном уровне изучения : математика, информатика, физика.
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

При проектировании учебного плана профиля учитывалось, что профиль является   способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. Учебный план технологического профиля построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся в технических ОУ, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 
 Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных ФГОС СОО профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. Учебные планы, дают возможность школе  удовлетворить индивидуальные  интересы обучающихся, углубить подготовку по учебным предметам к ЕГЭ. 

Особенности организации образовательных отношений при реализации учебного плана
 
Учебный план  определяет важнейшие показатели, регламентирующие организацию и направленность образовательного процесса: минимальный объём обязательной учебной нагрузки, минимальный объём учебного времени, которое следует отвести на изучение предметов базового уровня, чтобы обеспечить планируемые обязательные результаты обучения.
 Учебный план реализуется в условиях пятидневной учебной недели. Учебный год в 10-11 классах делится на два полугодия. Занятия проходят в одну смену. Уроки начинаются в 8 часов 00 минут, продолжительность урока 40 минут.
Обучение ведётся на деятельностно - коммуникативной основе, на основе интенсификации и активизации деятельности учащихся с использованием ИКТ. Обеспечивается преемственность в содержании и технологиях обучения. 
С учетом периода государственной итоговой аттестации  по образовательным программам  среднего общего образования  в 10-11 классах распределено количество учебных недель: в 10 классе – 34, в 11 классе – 33 учебные недели. 
 На основании ст.10 Закона РФ «О воинской обязанности и военной службе», приказа  Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования» изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» заканчиваются проведением сборов по основам военной службы для учащихся 10 класса (юношей). Сборы проводятся в мае. (5 дней). 
Все участники образовательного процесса обеспечены УМК по всем учебным предметам в соответствии с Федеральным перечнем учебников, рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в ОО.  
Государственная итоговая аттестация проводится в соответствии с действующим Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам   среднего общего образования.
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ФГОС  СОО


Учебный план для 10-11 классов 
Технологический профиль


	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	     Количество часов в год
10 А      11А

	Количество часов

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	   1            
	   1            
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	6

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б
	1
	1
	2


	Математика и информатика
	Математика
	У
	 6              
	 6              
	12

	
	Информатика
	У
	4
	4
	8

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	6

	Естественные науки
	Физика
	У
	5
	5
	10

	
	Биология
	Б
	1
	1
	2

	
	химия
	Б
	1
	1
	2

	
	астрономия
	Б
	1
	-
	1

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	4

	
	Обществознание 
	Б
	1
	1
	2

	
	География 
	Б
	1
	1
	2

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	4

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	2 

	
	Индивидуальный проект
	
	-
	1
	1

	
	Предметы и курсы по выбору

Компьютерная графика
	

ЭК
	

1
	

1
	

2

	ИТОГО
	
	
	34
	    34                68








Учебный план для 10-11 классов 
Универсальный  профиль


	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	     Количество часов в год
10 Б      11Б

	Количество часов

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	   2         
	   2            
	4

	
	Литература
	Б
	3
	3
	6

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 
	Б
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика: 
	Б
	 5             
	 5           
	10

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	6

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	2
	4

	
	Биология
	Б
	1
	1
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	2

	
	Астрономия
	Б
	1
	-
	1

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	4

	
	Обществознание 
	Б
	2
	2
	4

	
	География 
	Б
	1
	1
	2

	
	Экономика
	Б
	1
	1
	2

	
	Право
	Б
	1
	1
	2

	
	МХК
	Б
	1
	1
	2

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	4

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	2 

	
	Индивидуальный проект
	
	-
	1
	1

	
	
	
	31
	31
	62

	
	Предметы и курсы по выбору
	
	
	
	

	
	Курсы по выбору
Факультатив
	ЭК
	2
	2
	4

	
	
	ФК
	1
	1
	2

	ИТОГО
	
	
	34
	    34                68
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Пояснительная записка. 
Учебный план составлен на основе результатов анкетирования участников образовательных отношений
10 классы представлены: 
1. 10А - профильный( технологический)
1. 10 Б -  профильный (универсальный).

В 10 универсальном классе увеличено количество недельных часов:
1. по предмету «Русский язык» – на 1 недельный час для реализации практической части  программы ;
1. по предмету «Математика» – на 1 недельный час для расширения программы учебного предмета «Алгебра и начала математического анализа»
1.  по предмету « Обществознание» – на 1 недельный час для реализации практической части  программы ;

1. по предметам  «МХК», «Экономика» и «Право» (изучение   предметов как  самостоятельных) - на  1 недельный час  для профориентационного  определения  учащихся.  

С целью расширенного изучения отдельных образовательных областей и организации профориентационной работы введены элективные курсы:
в универсальном 10 кл.-2 недельных часа ;
 Курсы рассчитаны на 17 (18) часов. Рабочие программы курсов согласованы на заседаниях МС и утверждены директором.  Перечень элективных курсов в Приложении 2.
Факультативный курс ориентирован на организацию индивидуальной  работы с учащимися, имеющими повышенную учебную мотивацию, и одаренными детьми  по  следующим предметам ( По результатам анкетирования):  информатика , история, обществознанию , литература ,биология, черчение.








	
№
	
Учебные предметы                                                       
	

	
	
	                 10 класс
	11класс

	1
	Русский язык
	Комбинир к\р
	Комбинир к\р

	2
	Литература 
	тест
	тест

	3
	Иностранный язык (анг/нем)
	Комбинир к\р
	Комбинир к\р

	4
	Математика
	Комбинир к\р
	Комбинир к\р

	5
	Информатика  
	тест
	тест

	6
	Биология 
	тест
	тест

	7
	Физика 
	тест
	тест

	8
	Химия 
	Комбинир к\р
	Комбинир к\р

	9
	География 
	тест
	тест

	10
	Экономика 
	тест
	тест

	11
	Право
	тест
	тест

	12
	История 
	тест
	тест

	13
	Обществознание 
	тест
	тест

	14
	Мировая  художественная  культура
	тест
	тест

	15
	Основы безопасности жизнедеятельности
	САТО
	САТО

	16
	Физическая культура
	САТО
	САТО

	17
	Астрономия
	САТО
	-

	18
	Компьютерная графика
	САТО
	САТО























































ПРИЛОЖЕНИЕ 2.
Список предлагаемых элективных курсов для 10 классов
	№
	Название курса
	Количество часов

	1
	Говорим и пишем правильно
	17

	2
	Русское правописание: орфография
	17

	3
	Элементарная алгебра в ЕГЭ
	17

	4
	Решение задач повышенного уровня сложности
	17

	5
	Математика - выпускнику
	17

	6
	Универсальный метод решения неравенств
	17

	7
	Фундаментальные эксперименты в физической науке: механика, молекулярная физика, электродинамика
	17

	8
	Фундаментальные эксперименты в физической науке: оптика, квантовая физика
	17

	9
	Основы прикладной экономики
	17

	10
	Права человека в современном мире
	17

	11
	Химия и жизнь
	17

	12
	Решение задач по химии
	17 

	13
	Основные алгоритмы решения цитологических и генетических задач
	17

	14
	Решение задач по молекулярной биологии
	17


































